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山口まちづくり懇談会を開催します！ 

◇日  時◇ １０月９日（月・祝） 午前８時３０分集合（小雨決行） 

◇集合場所◇ 水晶山登山口駐車場（大字川原子字谷地中） 

◇内  容◇ 山頂まで約１時間 30分の道のりをガイドとともに登山します。 

山頂周辺にて昼食後下山し、芋煮会を行います。 

◇定  員◇ 先着５０名 参加者には 20回記念登山として記念品を進呈します。 

       今回は仙山交流の一環として宮城県からも参加者を募集しています。 

◇参 加 費◇ 大人 1，５00円（登山のみの場合は５００円） 高校生以下 200円  

◇持 ち 物◇ 昼食・飲み物・雨具など（※すべらない靴着用のこと） 

◇締 切 り◇ 9月２９日（金）まで、参加費を添えて山口公民館へ 

電話で申し込みの場合は、当日集金させていただきます 

（℡ 656-2310） 
 

※写真は昨年の様子です。 
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参加者募集！ 

おらだのやまぐち 

お知らせ 

 山本市長と相澤教育長をお迎えし、直接語り合う「まちづくり懇談会」

を開催します。地域のみなさんが抱える課題や市政全体に対するご意見な

ど、貴重なお声をお聞かせください。 

 入場の人数制限はありませんので、皆さま奮ってご参加ください。 

日  時：9月 14日（木） 

午後 7時～8時 30分 

場  所：市立山口公民館 交流ホール 

お問合せ：市立山口公民館まで（℡656-2310） 
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 ８月４日（金）に、高校３年生の石川

結菜さんから講師をお務めいただき、い

きいき塾を６年ぶりに開催しました。 

ご自身がジュニアリーダーキャンプ、

山口まつりなどに参加したことで得られ

た貴重な経験や養われた感性、名前を知

らなくても普段からあいさつを交わし地

域の方に見守っていただき育てていただ

いたことなどをお話しいただきました。 

石川さんありがとうございました。 

次回も多くの皆様のご参加をお待ちして

おります。 

ご報告 
いきいき塾 開催しました

ご報告 お茶のみ処 なでしこカフェ  山口地域社会福祉協議会主催 

たくさんのご参加ありがとうございました 
 ８月８日（火） 山口公民館交流ホールで山口

なでしこ世代交流会が行われ、約１００名の方々

からご参加いただきました。 

 はじめに、山口児童クラブなでしこのみなさん

が、日頃から取り組んでいるけん玉の技を披露し

てくれました。その後、山形交響楽団名誉指揮者

の村川千秋さんのピアノの演奏にあわせ、音楽療

法士の二瓶明美さんが、音楽療法の講話をしてく

ださいました。音楽に合わせてカラダを動かした

り、曲のイメージを絵で表現するワークショップ

も行い、参加者全員が、音楽を楽しみ、さわやか

な笑顔になった交流会となりました。 

 次回のお茶のみ処 なでしこカフェは 

９月１９日（火）です。 

内容は「フラダンス・保健師さんのお話」です。 

みなさんのお越しをお待ちしています！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の夏休みも山口児童クラブなでしこのみんなが、山口公民館たくさん利用して

くれました。 

今年のものづくり体験は、飯豊町で和洋菓子店を営んでいるマイスターの先生をお招

きして練りきり作りをしました。みんなの顔は真剣そのもの！とっても上手に作って

いました。 

 その他にも、将棋教室やエコ工作など、今年の夏休みもたくさんのことを吸収でき

たのではないでしょうか。 

 今後も山口公民館のご利用お待ちしています！  



３日（日）第２４回 山口まつり       
４日（月）振替休館 

１3日（水）フェスティバル実行委員会/ 
      分館長・分館主事会議③ 

１４日（木）まちづくり懇談会 

１５日（金）楽楽教室（研修会） 

１９日（火）お茶のみ処 なでしこカフェ/ 
２７日（水）青壮年会幹事会③/ 
      老人クラブゲートボール大会 
２８日（木）子ども会育成会④ 

  

まいづる号（移動図書館） 

９月の行事予定 

 山口公民館前  

午後 ２：００～２：３０ 

 山口小学校前  

午後 ２：４０～３：２０ 

 

１２（火） ２６（火） 
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ご報告 食生活推進協議会 山口支部主催 

 ８月５日（土）に、食改山口支部主催による親子料理教室が開催されました。 

今回は約２０名の参加者と山形の郷土料理「笹巻き」を作りました。なんといっても

一番の難所は、「巻き方」ですが、食改さんお手製の【巻き方練習器】を使って練習し

たおかげでみなさんすいすいと作業を進めていました。 

笹巻きをゆでている間に牛乳とヨーグルトを使ってお手軽なラッシーも作り、参加さ

れたお子さんも和気あいあいとした雰囲気で楽しく作ることができました。 
こ
れ
が
お
手
製
の 

巻
き
方
練
習
器
で
す
☆ 


